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Abbiamo bisogno di parole e siamo 
immersi in un mondo di parole. Parole 
che non sempre sono vere, non sempre 
fanno bene, ma ne abbiamo bisogno. 
Per comunicare, per pensare, per 
amare, abbiamo bisogno di parole. A 
volte ne bastano poche ma sempre 
sono necessarie. La Quaresima che 
abbiamo davanti ci consegna la 
possibilità di ascoltare non solo delle 
parole ma la Parola che è Gesù stesso. 
Quaresima che è definito come “tempo 
favorevole”, ed è vero. E’ un tempo 
dove dare ascolto alla Parola di Dio per 
poter sperimentare la liberazione che 
essa ci offre. Una Parola che libera, che 
rinfranca, che ci dona la giusta 
direzione da seguire. Per ascoltare 
Gesù e quello che ci dice abbiamo 
bisogno di “strumenti” che aiutino in 
questo prezioso esercizio. Uno di 
questi strumenti è il silenzio. Fa paura 
a volte il silenzio perché ci costringe a 
pensare e a guardare in noi stessi, ma 
quanto esso è necessario! Il silenzio 
che non è il vuoto ma la disposizione 
all’ascolto. Come facciamo ad ascoltare 
qualcuno se ci parla se non stiamo zitti. 
La Quaresima ci invita a fare silenzio 
per ascoltare la Parola, per lasciare 
entrare nel nostro cuore e nella nostra 
mente quello che Gesù, Via Verità e 
Vita, ci sta dicendo proprio a noi e 
proprio in questo momento della 
nostra vita. 

Silenzio necessario anche per ascoltare 
chi abbiamo accanto o chi 
incontriamo. Quante parole non 
ascoltiamo e non diciamo a chi 
abbiamo vicino perché distratti o 
perché pieni di noi stessi. Un altro 
strumento è la preghiera che educa il 
cuore a lasciarsi plasmare dalla 
presenza amorevole di Dio Padre. La 
preghiera è aprire il cuore al fatto che 
Dio ci ha creati e ci ama. Gesù nel 
Vangelo ci insegna non soltanto il 
“cosa dire” (il Padre Nostro), ma si 
insegna anche il “perché” pregare (Io e 
il Padre siamo una sola cosa, Gv 10,30). 
Pregare è necessario, fa bene allo 
spirito ed eleva la persona alla 
consapevolezza della bellezza del 
rapporto di legame col Padre.  La 
Quaresima ci offre l’esercizio di 
preghiera della “Via Crucis” che è il 
meditare il cammino della Croce col 
quale Gesù ha donato la sua vita per la 
nostra salvezza. Una meditazione e 
una contemplazione che ci offrono una 
utile occasione per riappropriarci del 
nostro essere uniti a Dio. Accanto alle 
Via Crucis ci sono anche momenti 
dedicati alla Adorazione Eucaristica, lo 
stare davanti alla Presenza reale di 
Gesù nel Santissimo Sacramento. 
Allora abbiamo la possibilità di 
ascoltare la Parola che salva, Gesù, la 
Parola che ci viene incontro. Buona 
Quaresima!               don Luca 
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Comunicazioni  

 Per le intenzioni delle S. Messe si chieda al parroco, in occasione delle celebrazioni.  

 Parroco don Luca: cellulare: 347/4934227   mail: luca.borsani1967@gmail.com 

 Per la celebrazione del Sacramento del Battesimo, è bene contattare il parroco con 
un congruo tempo di anticipo per la opportuna preparazione. E’ prevista anche una 
speciale benedizione prima del parto alla famiglia che sta per avere un bambino. 
Inoltre è possibile, annunciandolo per tempo, accompagnare la nascita col festoso 
suono delle campane.  

 

 Meditazione 

La preghiera è luce per l'anima 
La preghiera, o dialogo con Dio, è un bene 
sommo. E', infatti, una comunione intima con Dio. 
Come gli occhi del corpo vedendo la luce ne sono 
rischiarati, così anche l'anima che è tesa verso Dio 
viene illuminata dalla luce ineffabile della 
preghiera. Deve essere, però, una preghiera non 
fatta per abitudine, ma che proceda dal cuore. 
Non deve essere circoscritta a determinati tempi 
od ore, ma fiorire continuamente, notte e giorno. 
Non bisogna infatti innalzare il nostro animo a Dio 
solamente quando attendiamo con tutto lo spirito 

alla preghiera. Occorre che, anche quando siamo occupati in altre faccende, sia nella 
cura verso i poveri, sia nelle altre attività, impreziosite magari dalla generosità verso il 
prossimo, abbiamo il desiderio e il ricordo di Dio, perché, insaporito dall'amore divino, 
come da sale, tutto diventi cibo gustosissimo al Signore dell'universo. Possiamo godere 
continuamente di questo vantaggio, anzi per tutta la vita, se a questo tipo di preghiera 
dedichiamo il più possibile del nostro tempo. 
La preghiera è luce dell'anima, vera conoscenza di Dio, mediatrice tra Dio e l'uomo. 
L'anima, elevata per mezzo suo in alto fino al cielo, abbraccia il Signore con amplessi 
ineffabili. Come il bambino, che piangendo grida alla madre, l'anima cerca 
ardentemente il latte divino, brama che i propri desideri vengano esauditi e riceve doni 
superiori ad ogni essere visibile. 
La preghiera funge da augusta messaggera dinanzi a Dio, e nel medesimo tempo rende 
felice l'anima perché appaga le sue aspirazioni. Parlo, però, della preghiera autentica e 
non delle sole parole. Essa è un desiderare Dio, un amore ineffabile che non proviene 
dagli uomini, ma è prodotto dalla grazia divina. Di essa l'Apostolo dice: Non sappiamo 
pregare come si conviene, ma lo Spirito stesso intercede per noi con gemiti 
inesprimibili. Se il Signore dà a qualcuno tale modo di pregare, è una ricchezza da 
valorizzare, è un cibo celeste che sazia l'anima; chi l'ha gustato si accende di desiderio 
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celeste per il Signore, come di un fuoco ardentissimo che infiamma la sua anima. 
Abbellisci la tua casa di modestia e umiltà mediante la pratica della preghiera. Rendi 
splendida la tua abitazione con la luce della giustizia; orna le sue pareti con le opere 
buone come di una patina di oro puro e al posto dei muri e delle pietre preziose 
colloca la fede e la soprannaturale magnanimità, ponendo sopra ogni cosa, in alto sul 
fastigio, la preghiera a decoro di tutto il complesso. Così prepari per il Signore una 
degna dimora, così lo accogli in splendida reggia. Egli ti concederà di trasformare la tua 
anima in tempio della sua presenza. Dalle «Omelie» di san Giovanni Crisostomo, 
vescovo 
 

Vita di Comunità 

Confessioni, in settimana prima e dopo le S. Messe feriali oppure facendo richiesta al 
parroco; Sabato 24 Febbraio le confessioni sono a Pianello dalle 15.00 alle 16.30. 

Iniziativa di carità quaresimale: raccolta di generi alimentari, a lunga conservazione, a 
favore delle famiglie bisognose. Nelle chiese parrocchiali saranno disponibili dei cesti 
per consegnare gli alimenti che saranno poi dati al Banco Alimentare di Dongo. 

Lunedì 19 Febbraio, ore 20.45 presso l’Oratorio di Pianello, incontro per i genitori del 3 
anno di catechismo della Comunità Pastorale.  

Martedì 20 Febbraio, giornata di ritiro spirituale per i sacerdoti della Diocesi di Como. 

Giovedì 22 Febbraio, la S. Messa sarà celebrata alle ore 09.00 presso la cappellina della 
chiesa di San Biagio a Musso.  

Sabato 24 (ore 21.00) e domenica 25 Febbraio (ore 15.00), presso il salone dell’Oratorio 
di Musso, la Compagnia teatrale “La Medicea” propone lo spettacolo “L’ültimm vestii l’è 
sènza sacòcc”. Repliche anche sabato 2 e domenica 3 Marzo.  

 

Prima settimana di Quaresima  
 

Lunedì 19/2 15.00 CREMIA ADORAZIONE EUCARISTICA 
 

Giovedì 22/2 15.00 CREMIA 
 

VIA CRUCIS  

Venerdì 23/2 15.00 MUSSO  
 

VIA CRUCIS 

Venerdì 23/2 20.30 PIANELLO 
 

VIA CRUCIS  



Calendario settimanale 

DOMENICA 18 FEBBRAIO  
I DOMENICA DI QUARESIMA 
VIOLA 
 
 
 
 

09.00 
 
10.00 
 
11.00 
 
18.00 

MUSSO 
 
PIANELLO 
 
CREMIA 
 
PIANELLO 

IDA E FERNANDO 
 
CROSTA CESARE E DINA 
 
COLA BRUNETTO, ANTONIO E FIORINA - SUOR CATERINA  
 
DELLA FONTE FERRUCCIO E FRANCA 

LUNEDÌ 19 FEBBRAIO  
FERIA I SETTIMANA DI QUARESIMA 
VIOLA 

15.00 
 
17.00 

CREMIA 
 
MUSSO             

(SAN ROCCO) 

ADORAZIONE EUCARISTICA 
 
MARIA E GASPARE 

MARTEDÌ 20 FEBBRAIO   
FERIA I SETTIMANA DI QUARESIMA 
VIOLA 

   

MERCOLEDÌ 21 FEBBRAIO  
FERIA I SETTIMANA DI QUARESIMA 
VIOLA 

09.00 CREMIA 
 
 

DE LORENZI TERMINATO ED EMILIA 

GIOVEDÌ 22 FEBBRAIO  
CATTEDRA DI S. PIETRO 
BIANCO 

09.00 
 
15.00 

MUSSO          

(CAPPELLINA) 
CREMIA 

VITALI ANTONIO ED EMILIA 
 
VIA CRUCIS 

VENERDÌ 23 FEBBRAIO 
B. GIOVANNINA FRANCHI 
BIANCO 

08.30 
 
15.00 
 
20.30 

PIANELLO 
(CAPPELLINA) 
MUSSO 
 
PIANELLO 

 
 
VIA CRUCIS 
 
VIA CRUCIS 

SABATO 24 FEBBRAIO  
VIOLA 
 

17.00 MUSSO RAMPOLDI DANIELE E GIUDITTA - BRUNO COMI - 

GIULIETTA, LUCIANO E DEFF. FAM. MERGA/BRAGA 

DOMENICA 25 FEBBRAIO  
II DOMENICA DI QUARESIMA 
VIOLA 
 
 
 
 

09.00 
 
10.00 
 
11.00 
 
18.00 

MUSSO 
 
PIANELLO 
 
CREMIA 
 
PIANELLO 

ERMANNO 
 
ROTTOLI OSCAR - STELLA MARIANO - DEFF. FAM. SPINOLA 
 
MANZI ANITA E AMBROSINA 
 
 

 

sito internet: www.comunitasanluigiguanella.it                                                                                              

mail:  info@comunitasanluigiguanella.it 
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